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招魂是旧时人死后
办丧事的习俗之一，它
历史悠久，虽然其具体
起源时间已不可考，但
在先秦时期，为死者招
魂的习俗已很盛行。

《礼 记》说 ，人 初
死，须有一人拿着死者
的上衣，登上屋顶，面
向北方，三次高呼死者
的名字，男子称名，女
子称字或氏，喊他（她）

回来。三呼以后，招魂
者将死者的上衣卷起
来投到屋下，由人接
着，覆盖到死者的尸体
上。

招 魂 ，古 代 叫
“复”，招魂的人叫“复
者”。《礼记·檀弓下》解
释 道:“ 复 ，尽 爱 之 道
也。有祷祠之心焉，望
反诸幽，求诸鬼神之道
也”。“复”是表示生者
的爱心，希望死者能从

阴间返回。
东晋元帝时，招魂

仪式曾被视为非法而
遭禁止，此后，招魂礼
不为历代礼家所承认，
但它一直流传于民间，
作为一种民间礼制传
到近代，形式有删减更
改。

民 间 的 招 魂 之 礼
通常的作法是：汉族
人家落了丧事，马上
在街门外边按男左女

右的惯例挂起“挑钱
纸”，一般挑钱纸的张
数应与亡人在世享年
岁数一致，一张代表
一岁。贫户则象征性
地在门前挂几张烧钱
纸罢了，据说这就是
为亡人招魂。这客观
上却起着向外界报丧
的作用。

在北京近郊，家里
死了人，首先要去“报
庙”。人刚一咽气，女

眷们就排成一行，拿着
烧钱纸哭哭啼啼地到
村外的五道庙或土地
祠里“报庙”，这也是古
代为亡人招魂的遗俗。

于柩前和屋外悬挂
招魂幡也是一种作法，
满族丧仪中的“大幡”，
一般立于二门外，男人
死立于门左，女人死立
于门右。拉祜族是请
巫师招魂，用白纸剪人
形，系于竿上。

招魂的习俗

我总得为你干点什么我总得为你干点什么

易解：

进入房间时，不论揭帘子、开门的动作都要轻一点、慢一些，避免

发出声响。在室内行走或转弯时，应小心不要撞到物品的棱角，以免

受伤。

一 群 饥 饿 的 难 民 拥
到了一个小镇上，当镇长
为他们发放食品时许多
难民大嚼大咽，只有一位
年 轻 人 例 外 ，他 对 镇 长
说：“先生，你送给我这
么多好吃的，有什么活儿
让我干吗？”镇长笑了：
“我只不过想给你们提供
些帮助而已，哪来的话儿
让你干呢？”年轻人却没

有领情的意思：“不，先
生 ，如 果 没 有 活 儿 干 的
话 ，我 不 会 接 受 你 的 食
物，真的，先生，我总得
为你干点什么啊！”实在
没别的办法可想，镇长只
得蹲下来，让年轻人为他
捶背。

后 来 ，年 轻 人 就 被
留 了 下 来 ，镇 长 把 女 儿
嫁 给 了 他 。 二 十 年 后 ，

这位年轻人成了世界石
油大王。

这位年轻人的成功，
固然有许多因素，但他那
种拒绝不劳而获的做法，
却为他赢得了宝贵的自
尊。看来构筑成功的大
廈，除了自信的水泥、自
强的砖块之外，还离不开
那 种 名 叫“ 自 尊 ”的 钢
筋！(大卫)

【出处】汉·乐府歌辞《古诗为焦仲卿妻作》

【注释】结：凝聚。庭兰：庭园的兰花。

寒风摧树木寒风摧树木，，
严霜结庭兰严霜结庭兰。。


